Anmeldung:
Ich melde mich verbindlich an zur Reise
nach Borkum vom 09.-16.05.2025

Name, VOrname: ......ooviiiiiii i,
Geb.Datum: ...
StralBe:
PLZ, Ort:
Telefon: e

Mobiltelefon: ..o,

Email: e,

O Ich bendétige ein Einzelzimmer

O Mit der Weitergabe meiner Adressdaten an die
Mitreisenden bin ich einverstanden

» Anmeldung bitte per Post, Fax oder Mail an:

Amb. Hospizdienst Leine-Solling
Teichstralie 18
37154 Northeim

Tel.: 05551-915833
Fax: 05551-2640
Email: Ambulanter-Hospizdienst@Leine-Solling.de

Wenn Sie iber Hospizarbeit mehr wissen mdchten,
wenn Sie unsere Angebote in Anspruch nehmen
oder uns unterstiitzen wollen:

Amb. Hospizdienst Leine-Solling

Koordination Annette Hartmann

TeichstraBe 18, 37154 Northeim 4
Tel.: 05551-915 833, Fax: -2640

Email: Ambulanter-Hospizdienst@Leine-Solling.de

www.zwanzig-minuten.de

HOSPIZ Arbeitskreis Einbeck
Tel.: 05561 / 999 872

Arbeitskreis HOSPIZ Northeim
Tel.: 05551 / 915 833

Hospizgruppe Uslar
Tel.: 05571 / 800 851

Wir freuen uns iiber Spenden auf folgende Konten:

Kreissparkasse Northeim, BIC: NOLA DE 21 NOM.
IBAN: DE 25 2625 0001 0000 0238 87
(BLZ 262 500 01, Kto. 23887)
Sparkasse Einbeck, BIC: NOLA DE 21 EIN,
IBAN: DE 04 2625 1425 0009 1010 07
(BLZ 262 514 25, Kto. 10 3933 347)
Volksbank Solling, BIC: GENO DE F1 HDG,

IBAN: DE 86 2626 1693 0040 9200 00
(BLZ 262 616 93, Kto. 40 920 000)

» Bei Verwendungszweck Stichwort ,,Hospiz Borkum* angeben.

Die Angebote des Amb. Hospizdienstes Leine-Solling sind kosten-
frei (sofern nicht anders angegeben) fur alle Menschen unabhén-
gig von Nationalitat, Konfession und Gemeindezugehérigkeit. Al-
les, was besprochen wird, unterliegt der Schweigepflicht.

Ich bin dann mal ganz bei mir!
Am Meer atmet das Leben freier
geht die Hoffnung leichter an Land
werden miide Schritte mutiger
lernt die Seele wieder tanzen
und ab und zu reicht
schon die Erinnerung daran

Begleitete Reise fiir
trauernde Menschen und
Menschen in Umbruchsituation
auf die Insel Borkum

vom F.09.05.-Fr.16.5.2025


mailto:Ambulanter-Hospizdienst@Leine-Solling.de
http://www.zwanzig-minuten.de/
mailto:Ambulanter-Hospizdienst@Leine-Solling.de

»Meinen Weg“ suchen und finden
- Gemeinsam Borkum erkunden -

im Gesprach mit anderen bei Spaziergan-
gen am Meer mit Suchen und Finden kleiner
und grol3er Schatze, die das Meer anbietet.

Wer will sich mit uns auf den Weg machen?
Neue Orientierung erstmals oder wieder fin-
den.

Wir laden ein zu unvergesslichen Tagen auf
der Insel Borkum mit vielen weiteren ,Weg-
suchenden®.

Wenn Du das Unwesentliche beiseite raumst,
entdeckst Du, wer Du wirklich bist!

Auf gute Entdeckungen und
Eure / Ihre Teilnahme freuen wir uns.

Die Reise ist geeignet fir Menschen
¢ in Umbruchsituationen und Krisenzeiten des Lebens
e in Trauer und Verlust-Situationen.

e mit Sehnsucht nach Veranderung und dem Mut,
Neues zu entdecken oder Altes wiederzufinden.

Weitere Reisen fir trauernde Menschen und
Menschen in Umbruchsituation nach Borkum
bieten wir an vom Fr. 26.09.-Sa. 04.10.2025

Haus Alter Leuchtturm (Wilhelm-Bakker-Str. 4,
26757 Borkum, Tel. 04922-911410) befindet sich im
Ortskern. Der Strand in ca. 15 Minuten zu erreichen.
www.alter-leuchtturm-borkum.de

Kosten: 1.135,- € pro Person
im Einzelzimmer fir An-/Abreise mit Bahn,
Fahre, Unterkunft, Vollpension, Kurtaxe
(alle Zimmer mit Dusche & WC)
Doppelzimmer 1.095 € pro Person

(Anderung vorbehalten)

Bitte den Betrag nach Anmeldung
auf unser Konto Uberweisen.

(IBAN: DE 25 262 500 01 0000 023 887,
BIC: NOLA DE 21 NOM, Borkum-Hospiz 2025-05)

Anmeldungen erforderlich bis 20.03.2025.

wenn maoglich unter
https://forms.gle/w3QKLRgAJWXuQPgL 9

Wir bitten zeitgleich um Uberweisung
einer Anzahlung von 150 €.

siehe auch
www.zwanzig-minuten.de/borkum-
reise-fuer-menschen-in-krisen/

Ablauf:

2 Freitag, den 09.05.2025
07.04 Uhr — Abfahrt Metronom von Géttingen
07.19 Uhr — Abfahrt vom Bahnhof Northeim
09.20 Uhr — Abfahrt Hannover Hbf
09:53 Uhr — Abfahrt Bremen Hbf (Umsteigen)
12.41 Uhr — Ankunft Emden Hbf (ab 13.20 Uhr)
13.27 Uhr — Ankunft Emden Aul3enhafen

14.00 Uhr — Abfahrt Fahre nach Borkum
(Dauer ca. 130 Min.)

16.10 Uhr — Ankunft Borkum — mit Inselbahn
zum Haus Alter Leuchtturm
(Anderungen der Abfahrtzeiten moglich)

= Sam. 10.05. — Do. 15.05.2025

Programm nach Absprache
(gemeinsame und individuelle Aktivitaten moglich)

Verpflegung: Fruhstiick, Mittag, Abendessen

= Freitag, den 16.05.2025

10.30 Uhr — Abfahrt Inselbahn vom Bahnhof,
dann mit Fahre nach Emden

13.00 Uhr — Ankunft Emden - Borkumkai
14:38 Uhr — Abfahrt Bus Emden AulRenhafen
15:17 Uhr — Abfahrt Emden Hbf (Ful3weg)
18.38 Uhr — Ankunft Bahnhof Hannover
19.36 Uhr — Abfahrt Hannover Hbf

20.38 Uhr — Ankunft Northeim Bahnhof
20.51 Uhr — Ankunft Géttingen Bahnhof

»Alter Leuchtturm Borkum«
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